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Bo3spacthas kareropust: 11-17 ner

[lenb niepBbIit

No HaumeHoBaHune Macca IInieBbIe OHepretu | MuHepajbHbIE BelllecTBa (MI) Buramunbl (Mr)
Peue |Our012 nopum | Bemecrna(r.) yeckast
rle phI u b XK Yy nennocres | Ca Mg Fe B1 B2 C
Tp.) (xkkaun)
3ABTPAK
376 |Yaii c caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
Byrepbpon c
1 MacjaoM 30/10 2,4 8,6 14,6 146 8,1 9,9 0,62 0,05 0,03 0,00
HUTOIro 2,5 8,6 23,7 181 8,36 9,9 0,65 0,05 0,03 0
OBE/]
Ne HaumenoBanue | Macca IMumesbie OHepreru | MuHepaJjbHbIe BelllecTBa (MI) Buramunbl (Mr)
Pene | Osr0ma nopum | Bemrecrna(r.) yeckas
. u B K v uennocrs | Ca Mg Fe Bl B2 C
YPhI
(T'p.) (xkkauni)
202 | MakapoHBbI
OTBApHBIEC 220/8 8,1 7,2 48,2 295 14,03 11,09 1,12 0,09 0,03 0,00
279 | Tedrenu u3 100/50 13,7 21,4 17,6 319 43,90 31,62 1,42 0,08 0,13 1,80
TOBSIMHBI
376 |Yait c caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
331 | Coyc cmerannsbiii ¢| 50 0,4 1,5 2,5 25 0,87 1,32 0,07 0,01 0,00 0,36
TOMAaTOM
X1eb 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MITEHUYHBIN
HUTOI'O 29,9 30,9 125,7 829 82,06 77,03 4,64 0,09 0,32 5,26
HUTOI'o 32,4 39,5 149,4 1010 90,42 86,93 5,29 0,14 0,35 5,26




Bo3spacthas kareropust: 11-17 ner

Henb BTOpOU

Ne HaumenoBanue Macca IMumeBbie BenecTna (T) JHeprer MunepajibHble BelecTBa (Mr) Butamunbl (Mr)
peuen osro1a nopuu B K Y nyecKas Ca Mg Fe B1 B2 C
TYypbl u (rp) LIEHHOCTh

(Kkan)
3ABTPAK
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 | 0,00 |0,00
1 ByrepOpon ¢ 30/10 |24 8,6 14,6 146 8,1 9,9 0,62 0,05 | 0,03 |0,00
MAaclioM
HUTOTIO 2,5 8,6 23,7 181 8,36 9,9 0,65 0,05 0,03] 0
Ne HaumenoBanue | Macca IMumesbie JHepretu | MuHepajbHbIe BelnlecTBa (Mr) Buramunbi (Mr)
Pene | OJir0m1a nopum | BemrecrBa(r.) yeckas
. u 3 K v uennocrs | Ca Mg Fe Bl B2 C
YPbI
T'p.) (xkkan)
OBE/]

Caiat u3 CBEKJIbI
52 OTBapHOM 80 1,1 6,6 53 84 27,69 14,92 0,96 0,01 0,02 1,49
291 |[I1n0B U3 NTHUILBI 250 23,8 29,8 39,45 524 25,5 47 2,15 0,06 0,09 0,56
376 |Yait c caxapom 200 0,1 0 91 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00

Xnebd 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1

MIIIEHUYHBIN

HUTOI'o 32,6 37,2 102,15 873 76,45 94,92 5,14 0,23 0,27 5,15

HUTOI'o 35,1 45,8 125,85 1054 84,81 104,82 5,79 0,28 0,3 5,15




Bo3spacthas kateropust: 11-17net

Jens Tpetuii

Ne HaumenoBanue Macca IMumeBbie BenecTna (r) JHeprer MunHepajibHbl€e BellecTBa (Mr) Butamunbl (Mr)
penen o012 nopuu B K Y nyecKas Ca Mg Fe B1 B2 C
Typbl u (rp) LICHHOCTh

(Kkan)
3ABTPAK
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 91 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
3 Byrepopon ¢ 30/10 | 5,0 3,0 14,5 107 106,9 15,4 0,67 0,05 0,06 0,07
CBIPOM
UTOTI'O 51 3,0 23,6 142 107,16 15,4 0,7 0.05 0,06 0,07

Ne HaumenoBanue | Macca IInmeBble OHepretu | MuHepajbHbIe BelllecTBa (MI) Burtamunbl (Mr)

Pene | OJir0oma nopum | BemrecrBa(r.) yeckas

;' U b XK v neHHoctb | Ca Mg Fe Bl B2 C

YPbI

T'p.) (xkkaun)
OBE/]
Komnor u3 c\d
349 | BuTaMuH. 200 0,5 0,1 31,2 121 14,62 8,5 0,92 0,07 0,29 0,21
[Iln u3 cBexei 300 1,7 5,6 8,4 91 31,82 19,09 0,70 0,05 0,04 12,0
87 KaIlyCThI
I'penku u3 xneba
371 | mmIeHUYHOTO 15 1,67 0,18 11,6 52,93 3,31 2,61 0,21 0,02
bynouka
424 kJlomarnrHssy 100 7,3 11,7 55,4 358 15,51 0,72 0,82 0,08 0,04 0,00
Xieb 100 7,6 0,8 48,3 230,8 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MIIIEHUYHBIN
HUTOI'o 18,77 18,38 154,9 853,73 96,38 80,81 4,94 0,38 0,55 20,83
HUTOI'o 23,87 21.38 178,5 995,73 203,54 96,21 5,64 0,43 0,61 20,9




Bo3spactnas kareropus: 11-17ner JleHb yeTBepThIi
Ne HaumenoBanue Macca IMumeBbie BenecTna (T) JHeprer MunepajibHble BellecTBa (Mr) Butamunbl (Mr)
peuen osrona nopuu B K N HyecKas Ca Mg Fe B1 B2 C
TYypbl u (rp) LICHHOCTh
(Kkan)
3ABTPAK
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 |0,00 |0,00
1 Byrepbpon ¢ 30/10 |24 8,6 14,6 146 8,1 9,9 0,62 0,05 |0,03 |0,00
MacJoM
HUTOTO 2,5 8,6 23,7 181 8,36 9,9 0,65 0,05] 003]| 0
Ne HaumenoBanue | Macca IInmeBble OHepretu | MuHepajbHbIe BelllecTBA (MI) Buramunbl (Mr)
Pene | OJir0ma nopuu | Bemecrna(r.) yeckasi
" " b XK vy uennocts | Ca Mg Fe Bl B2 C
Typbl
(I'p.) (xkKan)
OBEJ
MakapoHsbl 220/8 606 477 39,4 376,69 11,31 9,07 0,92 0,07 0,02 0,0
204 | oTBapHBIE C CHIPOM
376 |Yait c caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
bapanka «Suanas» |50 4,25 1,75 32 165 9,5 7 0,65 0,06 0,015
Xnebd 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MIIIEHUYHBIN
UTOIO 617,95 |7,25 128,8 806,69 44,07 49,07 3,6 0,29 0,195 3,1
UTOIO 620,45 [15,85 152,5 987,69 52,43




Bo3spacthas kateropusi: 11-17net

JleHp nAThIN

Ne HaumenoBanue Macca IMumeBbie BenecTna (T) JHeprer MunepajibHble BellecTBa (Mr) Butamunbl (Mr)
penen o012 nopuu B K Y nueckas Ca Mg Fe B1 B2 C
TYypbl u (rp) LICHHOCTh

(Kkan)
3ABTPAK
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 | 0,00 | 0,00
3 Byrepopon ¢ 30/10 | 5,0 3,0 14,5 107 106,9 15,4 0,67 0,05 |0,06 |0,07
CBIpOM
UTOTO
Ne HaumenoBanue | Macca IInmeBble OHepretu | MuHepajibHble BellecTBA (Mr) BurtamMunbl (Mr)
Pene | OJir0m1a nopum | BemrecrBa(r.) yeckas
- u 3 K v uennocrs [ Ca [ Mg Fe Bl B2 C
YPhbI
(T'p.) (xkkaun)
OBEJl
Kama Bsizkas
MOJIOYHAS U3 pUCa

175 m mmena 220/8 5,6 7,6 29,5 209 112,38 32,72 0,71 0,10 0,14 0,47

376 |Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0 9,1 35 0 0 0,03 0 0 0
bapanka «uanasy» [ 100 8,5 3,5 64 330 19 14 1,3 0,12 0,03 0
Xnebd 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MIIIEHUYHBIN
UTOIO 21,8 \ 11,9 150,9 804 154,38 | 79,72 4,04 0,38 0,33 3,57
UTOIO




Bo3spacrthas kateropus: 11-17ner Jenb mecroi

Ne HaumeHoBaHue Macc IMumesBbie OHepreru | MuHepaJbHbIe BelllecTBa (MI) Buramunbl (Mr)
Peue | 01012 a BelecTBa(r.) yeckasi
I
— nopu (b XK Y neHHocts | Ca Mg Fe B1 B2 C
11071 (xkKaJg)
3ABTPAK
3 |ByrepOpon cceipom [30/10 5,0 3,0 14,5 107 106,9 15,4 0,67 0,05 0,06 0,07
376 [Jaii c caxapom 200 0,1 0 0,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
UTOIro
OBE]]
302 | Kama rpeuneBas 250/7 (14,4 9,4 63 401 23,45 [221,58 7,59 0,43 0,22 0,00
331 | Coyc cmerannsiii ¢ | 50 0,4 1,5 2,5 25 0,87 1,32 0,07 0,01 0,00 0,36
TOMAaTOM
0,00
376 |Yaii c caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,03 0,00 0,00 0,00
Xne6 nmennunbnii | 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
UTOI'O 43,1 30 140,4 1011 90,93 [P91,7 11,51 0,68 0,53 3,84




Bo3spacthas kareropust: 11-17 ner

Jenb cenpmon

Ne HaumenoBanue 011012 Macca IMumeBsbie BenrecTBa (T) JHeprer MuHepajibHbI€e BellecTBa (M) Butamunbl (Mr)
peuen nopun b Y HiecKas Ca Mg Fe Bl B2 C
TYypbl u (rp) LICHHOCTh

(Kkan)
3ABTPAK
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 | 0,00 | 0,00
3 Byrepbpon ¢ ceipom 30/10 | 5,0 3,0 14,5 107 106,9 15,4 0,67 0,05 |0,06 | 0,07
HUTOI'o
OBEJ]
HaumeHoBaHue Macca IMumesbie OHepreru | MuHepajbHbIe BelllecTBa (MI) Buramunbl (Mr)
Pene | Osr0m2 nopum | Bemrecrna(r.) yeckas
;‘ypu u b K vy uennocts | Ca Mg Fe Bl B2 C
T'p.) (kkain)
304 | Puc orBapHO# 180/5 4,3 4,7 44,1 240 5,48 29,94 0,62 0,04 0,03 0,00
Pr16a npunymenHas
227 | (munTai) ¢ Mmaciom | 100 16,1 7,11 0,86 98,85 7,73 22,92 0,45 0,04 0,05 0,42
349 | Komnor u3 c\d 200 0,5 0,1 31,2 121 14,62 8,5 0,92 0,07 0,29 0,21
BUTAMUHU3.
Xnebd 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MIICHUYHBIN
ITeuenne caxaprnoe |35 2,63 3,43 26,04 146 10,15 7,0 0,74 0,028 0,018 0
NUTOI'O 31,13 |16,14 102,2 835,85 60,98 101,36 | 4,73 0,338 0,548 3,73




Bo3spacthas kareropust: 11-17 ner

Jlennb BocbMoOit

No HaumeHoBaHune Macca IInieBbIe OHepretu | MuHepaJbHbIE BelllecTBa (MI) Buramunbl (Mr)
Peue |Our01a nopum | Bemecrna(r.) yeckasi
:y phI ) | b X Y neHHocts | Ca Mg Fe B1 B2 C
(rp.) (kKkaJg)
3ABTPAK
376 [aii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
3 [Byrep6pon ¢ ceipom [30/10 5,0 3,0 14,5 107 106,9 15,4 0,67 0,05 0,06 0,07
MTOT'O
OBE]]
102 | Cym ¢ 6060BeIME | 250/20 [7,9 4,3 315 199 32,23 39,84 2,3 0,22 0,08 4,66
I'penku u3 xneba
371 | OIIEeHUYHOTO 15 1,67 0,18 11,6 52,93 3,31 2,61 0,21 0,02
bynouka
424 JlomanHss) 100 7,3 11,7 55,4 358 15,51 0,72 0,82 0,08 0,04 0,00
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
376
Xeb 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MIITCHUYHBIN
HUTOIro 24,57 16,98 155,9 874,93 71,31 85,17 5,15 0,48 0,28 7,76




Bo3spacthas kareropust: 11-17 ner

JleHb neBATHIN

Ne HaumenoBanue 011012 Macca IMumesBble BemecTBa () JHeprer MunepajibHble BellecTBa (Mr) Butamunbl (Mr)
penen nopun b K v nueckast Ca Mg Fe Bl B2 C
Typbl u (rp) LIECHHOCTh

(Kkana)
3ABTPAK
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 |0,00 |0,00
1 Byrepbpon ¢ maciom 30/10 |24 8,6 14,6 146 8,1 9,9 0,62 | 0,05 |0,03 |0,00
UTOTO

Ne HaumenoBanue | Macca IInmeBble JHepretu | MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr) Buramunbl (Mr)

Pene | OJir0m1a nopumu | BemrecTBa(r.) yeckas

. u b K v uennocrs | Ca Mg Fe Bl B2 C

YPbI

(rp.) (xkkaun)
OBEJ
MakapoHsbl 220/8 8,1 7,2 48,2 295 14,03 11,09 1,12 0,09 0,03 0,00

202 | oTBapHBIC

268 | Kotnera 100/40 |20,6 18,3 17,5 320 43,35 35,77 1,85 0,08 0,15 0,38

349 | Komnor u3 c\d 200 0,5 0,1 31,2 121 14,62 8,5 0,92 0,07 0,29 0,21

331 | Coyc cmetannsiii c| 50 0,4 15 2,5 25 0,87 1,32 0,07 0,01 0,00 0,36

TOMAaTOM

Xnebd 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MIIIEHUYHBIN

UTOIrO 37,2 27,9 147,7 991 95,87 89,68 5,96 0,41 0,63 4,05




Bospactnas kareropus: 11-17 ner

JleHn mecsThIi

Ne HaumenoBanue | Macca |IIunmeBbie JHepreTH | MunepajibHble
Pene | OJ1101a nopuM | BemecTBa(r.) yeckast BelecTsa (Mr) BuTaMUHBI (MI)
Il u b X Yy IEeHHOCTh | Ca Mg Fe B1 B2 C
TYPH! Tp.) (kKau)
3ABTPAK
376 [Haii c caxapom 200 0,1 0 0,1 35 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
3 |byrep6pox c ceipom [30/10 5,0 3,0 14,5 107 106,9 15,4 0,67 0,05 0,06 0,07
HUTOI'O
OBE/]
175 | Kama Bsi3kast 200/5 5,6 7,6 29,5 209 112,38 32,72 0,71 0,10 0,14 0,47
MOJIOYHAs U3 prca
M IIIeHa
376 | Yaii c caxapom 200 0,1 0 91 35 0,26 0 0,03 0,00 0,00 0,00
bapanka «Slnanasy| 100 8,5 3,5 64 330 19 14 1,3 0,12 0,03
Xi1eb 100 7,6 0,8 48,3 230 23 33 2,0 0,16 0,16 3,1
MMIIICHUYIHBII
HUTOI'o 21,8 11,9 150,9 804 154,64 79,72 |4,04 0,38 0,33 3,57
HUTOI'o
[Ipumeuanue:
1.

2.

coraacHo 11. 9.3 CaulluH 2.4.5.2409-08 611012 IPUTOTABIMBAIOTCS C UCIOIB30BAaHUEM HOITUPOBAHHON COMH, a TAKXKe B IIUTAHUU HCIIOJIB3YEeTCs XI1e0
MIIEHUYHBIA HOIUPOBAHHBIN (TIOCTABKU OCYIIECTBIISIOTCS Ka>KAbIi IEHb )

cornacHo 1.1. 9.3 u 9.4 CanlluH 2.4.5.2409-08 B memsix mpoMIaKTHKH HEMOCTATOYHOCTH BuTamuHa C ,lpoBOAMTCS MCKyccTBeHHas C-BUTAMUHHU3AIAS

TOTOBBIX TPETBHX OJII0]] ACKOPOMHOBOM KMCIIOTOM. [Tpenapar BBOAAT B KOMIIOTBI, KMCEIU U T.II. Mocie ux oxnaxaenus 10 15 °C (mis xomnora) u 35 °C
(1 KUCens) HeIOCPEeICTBEHHO epe peann3auuei. ButamuausupoBanHbie O110/1a HE TIOAOTPEBAIOT.




3. Ilpu cocraBieHNH MEHIO HCIOIB30BAINCH clieaytonne cOopHukn: « COOpPHUK peenTyp Ha MPOAYKIHIO U 00yYarolIuXCsl BO BceX 00pa3oBaTelbHbBIX
yupexaenuax» Mocksa JleJIu mumroc 2017 ¢



